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Médicamentssécuritaires.ca a appris qu’une personne prenait de l’Ozempic (sémaglutide) pour perdre du 
poids. Une semaine avant l’intervention médicale prévue, cette personne a cessé de prendre ce médicament, 
comme il lui avait été recommandé. Elle n’a pas non plus mangé d’aliments solides pendant les 12 heures 
précédant l’intervention. Cependant, au réveil, après l’opération, elle a vomi une grande quantité de nourriture. 
Heureusement, elle a reçu rapidement un traitement qui a permis d’éviter tout préjudice.
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Médicamentssécuritaires.ca donne les conseils suivants pour réduire le risque d’aspiration chez les 
patients qui prennent de l’Ozempic ou des médicaments apparentés et qui se préparent à une 
intervention ou à une chirurgie :   

• Si vous avez un rendez-vous avant l’intervention, apportez tous vos médicaments. Dites à votre équipe 
soignante que vous utilisez l’un des médicaments énumérés dans l’encadré ci-dessus. Demandez quelles 
mesures peuvent être prises avant et pendant l’intervention pour réduire le risque d’aspiration. Par exemple, 
votre équipe peut vous demander de :
◦ cesser de prendre le médicament plus tôt que ce qui est habituellement prescrit;
◦ modi�er votre régime alimentaire, par exemple ne boire que des liquides clairs pendant les 24 heures 

précédant l’intervention.
• À votre arrivée, le jour de l’intervention ou de la chirurgie, rappelez à votre équipe soignante que vous 

utilisez l’un de ces médicaments. Votre équipe pourra prendre les mesures nécessaires pour gérer le 
risque encouru.

Vous utilisez Ozempic? Ce que vous devez savoir avant de subir une intervention 
chirurgicale ou médicale

Ozempic, Rybelsus  

Marques de médicaments 

Trulicity 

Victoza, Saxenda

Adlyxine, Soliqua 

(sémaglutide)

(nom générique)

(dulaglutide) 

(liraglutide)

(lixisénatide)

Les recommandations sont partagées avec les prestataires de soins de santé par l’entremise des bulletins de sécurité 
de l’ISMP Canada, a�n que des changements puissent être faits de manière collaborative.
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